
主催 入谷の里山活性化協議会

※上記６種のお弁当に関して、内容が写真と異なることがございます。ご了承ください。
※食物アレルギーの方は事前にお問い合わせください。

校舎の宿 さんさん館

身体もよろこぶベジタリアン弁当

3日前まで 30個まで受付時間 9:00~16:00

750円750円
パン・菓子工房 oui

ベーコンとかぼちゃのサンドイッチ２種

４日前まで受付時間 9:00~18:00

650円650円
農漁家れすとらん 松野や
はみ出すほどの BIG おにぎりでお腹いっぱい

3日前まで受付時間 9:00~16:00
※弁当販売日：１５～１９日限定※弁当販売日：１７～20日限定

700円700円

10個まで 30個まで
担当：阿部あい子☎ 0226-46-5633 担当：栗林☎ 090-6065-1517 担当：松野三枝子☎ 0226-46-4986

まめ菜工房 ビーンズくらぶ
豆腐のナゲットと秋の味覚のハーモニー

3日前まで 30個まで受付時間 9:00~17:00

700円700円
ひころの里 ばっかり茶屋
２種のおにぎりとりんごもみじで写真映え抜群

3日前まで 何個でも受付時間 9:00~16:00

700円700円
いりやど
銀鮭の香草焼きと牡蠣の炊込みご飯で大満足

3日前まで 何個でも受付時間 9:00~17:00

750円750円

～秋バージョン 2021～
まめ菜弁当 秋のばっかり弁当

季節のサンドイッチ

秋彩弁当

秋のプチ精進イタリアン弁当
五目海鮮ご飯と
　野菜の７色スタンド

担当：阿部恵美子☎ 090-7562-6127 担当：西城☎ 0226-46-4310 担当：阿部・鳩貝☎ 0226-25-9501

ご注文方法

各店に直接お電話にて
お申し込みください。

お渡し方法

・ひころの里にて11～13時の間にお受け取り下さい。

・配達（10個以上の注文で承ります）
※配達は南三陸町内に限らせていただきます。

ご予約のお客様
先
着1,000名様

ひころの里限定ポストカード
プレゼント！

※当日のご連絡先：ひころの里 0226-46-4310

もみじ弁当
里山ランチ竹皮弁当シリーズ　第３弾

恒例の秋祭りやイベントも中止になってしまい、なんだか物足りない地域を
盛り上げるため、入谷地区内の飲食店や宿泊施設が合同で企画しました。
こんなときだからこそ、同じお弁当を食して「おいしいね」と言い合える喜
びを分かち合いましょう！
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